COMIC 5 -

Ursachen angehen statt Symptome bekdmpfen

Fischbesatz lindert meist nur die Symptome von Fischriickgéngen. Warum
angemessene Fangregulierungen und Lebensraumverbesserungen lang-
fristig wirkungsvoller sein sollten, erfahren Sie hier am Beispiel des Hechts.

Die Hechte dort abholen, wo sie gerne stehen

Wenn ein Hotelbesitzer mehr Gdste in sein Haus locken will, tut er gut da-
ran, sich an deren Bed(irfnissen zu orientieren. Ahnlich verhdlt es sich im
Gewdsser. Wenn der Hechtbestand erhdht werden soll, ist es sinnvoll, sich
den Lebenszyklus von Meister Esox vor Augen zu halten. Auf dem Weg vom
Ei zum stattlichen Laichfisch durchl&uft er die Stadien Larve, Jungfisch und
junger Adultfisch mit jeweils eigenen Anspriichen an die Lebensrdume. Statt
oftmals wirkungslosen Besatz durchzufiihren, scheint es ein vielverspre-
chender Ansatz zu sein, im Gewdsser optimale Bedingungen fir die be-
sonders kritischen Phasen eines Hechtlebens zu bereiten und so die natlr-
liche Vermehrung anzukurbeln. Eine geeignete chemische Wasserqualitat,
ausreichend Ndhrstoffe und Beutetiere sind wichtige Grundvoraussetzun-
gen. Doch kompensieren diese nicht unbedingt die bestandsbegrenzen-
den Mechanismen im Larvenstadium und Jungfischalter. Zusatzlich ist die
fischereiliche Sterblichkeit so zu regulieren, dass gentigend Laichfische im
Bestand bleiben.

Stolpersteine im Leben eine Hechts

Das Hechtleben beginnt im Ei und ist hier noch relativ einfach. Es reichen
wenige Laichpldtze, da die Eier auf kleiner Flache Uberleben kénnen. Doch
sobald die quirligen Larven schliipfen, sind sie beliebtes Futter von Végeln,
Raubfischen und gréBeren Artgenossen. Abhilfe schaffen flache krautrei-
che Ufergebiete (z. B. Uberflutete Wiesen), in die groBe Raubfische schwer
vordringen kénnen. Mit ansteigender Lange suchen Junghechte dann tie-
feres Wasser und weniger dichte Unterstdnde als Jagdhabitat auf. In die-
ser Lebensphase ist der Nachwuchs am allermeisten vom Kannibalismus
bedroht. Besten Schutz bieten Unterwasserpflanzen (vor allem Laichkréu-
ter). Wichtig sind auch Totholz und Astwerk, weil die lockeren Holzstruktu-
ren den Fischen, auch nach dem winterlichen Absterben der Wasserpflan-
zen, Schutz bieten. Durch die Schaffung von Einstanden fir Larven und
Junghechte kann mehr Nachwuchs in den Laichbestand hineinwachsen. Die
Produktivitat wird nachhaltig erhoht.

Hechthotels selber bauen

Dem Bewirtschafter stehen zwei MaBnahmen zur Aufwertung von Lebens-
rdumen flr Hechte zur Verfiigung: 1) Hechte sind optimal an Auenland-
schaften mit Frihjahrshochwdssern angepasst. Der Bewirtschafter kann
also krautreiche Flachwassergebiete, die im Frihjahr flach Gberspdlt wer-
den, schaffen oder bestehende Uberflutungsgebiete an sein Gewdsser an-
binden. 2) Eine andere Méglichkeit ist es, im Uferbereich Unterwasserstruk-
turen durch Wasserpflanzen und das Einbringen von Totholz anzulegen. Im
|dealfall werden beide MaBnahmen kombiniert. Auch ist es wichtig, die
Sterblichkeit der Altfische zu regulieren: durch ausreichend hohe Mindest-
maBe, Entnahmefenster, Fangbeschrénkungen und Laichschonzeiten.

Fir die schnellen Hechte
Aufwertungen der Lebensrdume und die Regulierung der
Befischung sind zur Erhéhung der Fischbestande hdu-
fig langfristig erfolgversprechender als Fischbesatz. Denn
Fischbesatz bekampft in der Regel nur die Symptome der Fi-

schriickgdnge, nicht die Ursachen.
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FUR HECHTE

Erfahrungen aus Wissenschaft und Praxis

Ddanische Wissenschaftler brachten Nadelbdume in Flachgewdsser ein. Sie
konnten nachweisen, dass Junghechte diese kiinstlichen Strukturen als Un-
terstand nutzten und sich so vor Kannibalismus schiitzten. Ungeklart blieb,
ob die MaBnahme auch den Bestand ausgewachsener Hechte forderte.
Zudem verrotten Nadelhdlzer unter Wasser schnell. Nachhaltiger scheint
deswegen die Anlegung von Krautbestdnden und losem Astwerk im Ufer-
gebiet. Dies sind MaBnahmen, die Angelvereine in Eigenregie durchfiihren
kénnen. In Nordrhein-Westfalen wurde in den 90er Jahren die Lippe rena-
turiert und auendhnliche Strukturen neu geschaffen. Im Anschluss wurde
von deutlich erhdhten Hechtvorkommen berichtet.

Ausblick

Im Juni 2016 startete ein Forschungsprojekt namens ,Baggersee”. Mitarbei-
ter vom IGB, der Technischen Universitat Berlin und dem Anglerverband
Niedersachsen e. V. untersuchen hier die Moglichkeiten kleinrGumiger Le-
bensraumgestaltung fir die Bestandsférderung verschiedener Fischarten
in Baggerseen. Was oben flr Hechte beschrieben wurde, gilt fir viele Arten.
Mit dem Unterschied, dass diese andere bestandsbegrenzende Faktoren
kennzeichnen. Z. B. bend&tigen Forellen Kies zum Laichen und fir die Jungfi-

sche sogenannte Pool-und-Riffle Strukturen im Fluss.
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